
〔桃園〕山林兩天一夜 

◆東眼山國家森林遊樂區~ 

東眼山林道旁座落著一塊造林紀念石，見證著台灣林業的過去。 東眼山豐富的生態，擁有約 43 種山鳥，

以及為數眾多的哺乳動物，連中高海拔才有的白面鼯鼠都可以在這裡看見。 

◆慈湖園區~  

是一處兼具自然風光、歷史人文與多元遊憩功能的綜合型觀光景點。園區以湖光山色聞名，涵蓋了靜謐

的慈湖、神秘的後慈湖、莊嚴的大溪陵寢，以及充滿藝術氣息的慈湖紀念雕塑公園。這裡不僅保有豐富

的自然生態，其獨特的地理位置和場域氛圍，更使其成為都市近郊一塊難得的淨土。   

住宿：大板根森林遊樂園 

◆滿月圓瀑布~ 

滿月圓國家森林遊樂區海拔在 300 至 1700 公尺之間，終年潮濕涼爽，孕育了豐富的蕨類生態，連對環

境要求高的「團扇蕨」都可以找到。過去這裡曾有小規模的伐木，今日整齊的人造林見證了那段歲

月。 這裡有豐富的鳥類、兩棲類及蝴蝶生態，像是少見的白喉笑鶇、赤腹山雀等，都是滿月圓重要的

鳥明星喔！   

◆國立中正紀念堂~ 

中正紀念堂是為了紀念中華民國第一任總統蔣介石，他於 1975 年逝世，次年行政院就破土開建中正紀念

堂，紀念堂採用的藍白兩色，是國旗上面主要的顏色，紀念堂頂部天穹的裝飾是青天白日 12 道光芒，銅

像朝西面對總統府和中國大陸，其中都有特殊的意義。隨著民主演進思想開放，紀念堂前的廣場已成了

民主運動的集會場。 

   

   


