
【新北│台北】坪林、貓空茶飄香一日遊 

09:00-09:30 貓空纜車搭乘體驗 

行程第一站將從台北市最著名的茶區─貓空開始。貓空位於台北盆地邊陲山區，

曾是台北市最大產茶區之一，主要特產鐵觀音，全區步道縱橫，主要是以往運輸

茶葉的古道。天氣晴朗時，從山上能夠眺望整個台北市，景致迷人，也因此在這裡

設了許多的茶莊，白日裡吸引許多遊客健行踏青，夜裡燈火闌珊，更是台北著名

的浪漫夜景勝地。 

全長 4.03 公里的貓空纜車單趟大概需要 25 分鐘的時間，隨著山勢慢慢往上，展

現在旅客眼前的除了是滿滿綠意外，還能遠望台北101，飽覽整個台北盆地，感受

居高臨下坐擁城市的獨立魅力，也因此成為國內外旅客走訪台北市的熱門景點之

一。 

 

09:30-10:30 貓空茶香環狀步道或樟樹步道 

貓空茶香環狀步道由四條易走平緩的小路組成。沿著幽靜的茶園小徑，您會遇到

美麗的自然景觀，穿梭茶園鄉間，途中可看到壺穴、樹海、天空步道等多種風貌，

景致變化豐富，十分愜意。貓空樟樹步道是當地人喜愛的另一條休閒步道，尤其

是在魯冰花盛開的季節，整片金色花海，讓人流連忘返。沿著這條步道，旅客能夠



看見百年牛樟、茶樹梯田及壺穴溪床等特殊景點，漫步在這片風景中，有一種步

入田園詩般的感覺。 

  

10:30-11:00 台北市鐵觀音包種茶研發推廣中心 

貓空鐵觀音茶研發推廣中心是一個結合農業文化和生活休閒的場所，裡頭有許多

的茶樹和各種與鐵觀音、包種茶相關的生態知識。遊客可以透過資訊展覽、茶葉

淘洗機等深入了解台灣茶的演變和生態知識。是喜歡茶的旅客不可錯過的秘密景

點。 

 



11:00-12:00 貓空(午餐自理) 

增長了茶的知識和歷史後，您可以自由於貓空享用當地茶香美食。 貓空是台北

近郊十分熱門的休閒旅遊去處，坐落在山脈中，地理位置優越，還能夠欣賞台北

盆地的壯麗全景。 除了風景優美之外，貓空也因為盛產茶業，因此衍生出許多茶

藝館，美食好茶在此處處可見，旅客可以隨意選擇一家喜愛的茶藝館，自費點一

壺現泡的茶和餐食，在茶香美景中享受休閒美味的午餐。 

 

13:10-13:50 石碇千島湖 

午餐後，您的茶之旅將前往新北市石碇區的千島湖。 石碇，一個以茶葉種植和迷

人風景而聞名的地區。原是有人居住的村落，因興建翡翠水庫積水而被淹沒，隨

著湖水逐漸上升淹蓋原有的連綿山巒，形成了無數湖島交錯的潭水，因景色酷似

浙江千島湖美景而得名。 

 



14:00-14:30 八卦茶園 

因得天獨厚的地理位置和宜人的氣候，滋養了翡翠水庫周邊的茶園，孕育出台灣

十大名茶「文山包種」和「東方美人」。 八卦茶園為這一帶的熱門取景點，從山頂

開始整齊種植的一行行的茶毯，乍看下就像八卦的象徵而被命名為八卦茶園。 

 

15:00-15:50 坪林茶業博物館 

沉浸在天然茶香之後，您的茶之旅將帶您揭開茶葉如何製作，並風靡全世界的背

後故事。坪林茶博物館是一座閩南四合院風格建築，也是早期台灣農業社會中家

族共同居住的地方。茶除了做為民眾日常飲用外，更是相迎遠道而來友人的絕佳

飲品，一壺好茶，細細品嚐，能夠拉近彼此之間的距離。走入茶博館，彷彿走入了

舊時光，跟著茶香一同深入台灣的不同年代，一起品嚐台灣熱情又細膩的人情味。

博物館收藏了豐富的傳統採茶用具、茶道器皿等，讓旅客深入台灣茶業的歷史與

演變。此外，博物館內的互動設備為遊客提供身臨其境、感官豐富的體驗。 

 



16:00-16:50 茶席體驗 (品茗) 

到了坪林當然就不能錯過品嚐正宗台灣茶的機會，行程將帶您至在地著名茶坊，

由專業的侍茶師示範正確的沖泡技巧，讓茶葉的味道更加濃鬱芳香，提升旅客的

品茶滋味，讓人唇齒留香。 

 

17:50 信義商圈(台北 101)下車 

在貓空、石碇、坪林的奇妙茶之旅結束後，您可以選擇在信義商圈（台北 101）或

捷運忠孝新生站下車。 

 


