
 

【額濟納旗胡楊林景區】 
堪稱攝影家的夢幻舞台…河水映照藍天白雲與胡楊倒影，構成層次

豐富的西域畫面。尤其中深秋時節，滿林金黃光影流轉，耀眼奪目。 

 

 
 

【怪樹林】 

百年前此地尚為原始森林，因自然變遷，

大量胡楊枯死倒伏，形態各異，呈現出

蒼涼而奇幻的景象，宛如童話世界中的

荒原秘境，是攝影愛好者最鍾愛的「尋

寶」之地。 

 
 
 

 
 
 

                 【巴丹吉林沙漠】 
中國第三大沙漠、世界罕見的高大沙丘

與風蝕地貌，沙漠中的「巴丹湖」與「天

池」，碧水環繞金色沙海，湖泊倒映天光

雲影，展現〝沙中有湖、湖中有沙〞的

奇景。 

 
 
 



 

 

【通湖草原】 
沙漠中罕見的濕草甸地帶，因地下

水湧出形成草原與湖泊，呈現「沙

海環抱草原」的特殊景觀，也因此

被稱為「沙漠中的綠洲」。綠浪與沙

海相依，展現北方草原特有的遼闊

與豪放。 

 

 
 
 
 

 
 
 

【海森楚魯怪石林】 
這片怪石城由花崗岩與砂岩經億萬

年風蝕、雨蝕與溫差風化塑造而成，

石柱、石塔、石牆錯落林立，遠望宛

如一座被時間遺棄的古城。以其冷峻、

孤絕而壯麗的姿態，展現出大自然最

原始、最雕塑性的美學。 

 

 
 
 
 
 

 
 
 

【西夏王陵】 

整個陵區依賀蘭山勢展開，背山面

川，氣勢雄渾，現存九座帝陵、陵

墓以夯土築成，呈梯形金字塔狀，

外觀簡潔而莊重，既不同於中原帝

陵的封土圓丘，也異於西域石構陵

墓，展現出西夏獨特的建築美學與

宇宙觀，被譽為「東方金字塔」。 

 
 



 

 
出發日期 成人團費 備註 

2026 年 10 月 7 日 94,500 元 
1.訂金每位：30,000 元 

2.單人房差：28,000 元 

以上報價含地陪、司機小費 

※為配合政府兩岸觀光政策，本頁面所示之行程與價格僅供參考。 

※本專案為十人成行，亦可加價改為二人/四人成行，加價費用請洽工作人員。 

Day  1 台北／中轉地 / 銀川 

參考班機：CX489 10:50/13:00 + CX418 14:25/19:05 

今天由桃園機場搭機出發，經過中轉地前

往有「塞上江南」之稱的銀川，這裡因黃

河灌溉之利，沃野千里，在西北乾旱地帶

中獨具水鄉風貌，堪稱沙漠邊緣的一抹溫

柔，並且以伊斯蘭風情與漢文化並存、豪

邁中見細膩而聞名，接機之後前往酒店安

排住宿。 

早餐：X 午餐：X 晚餐：X 

住宿：銀川閱海逸衡酒店 或同級 

Day  2 銀川＞140KM＞阿拉善左旗 



 

三關口明長城、福音寺、延福寺、阿拉善博物館 

今早在異鄉醒來，用過早餐

之後，乘車前往「阿拉善左

旗」，途中遠觀「三關口明長

城」，它的建築特色在於因山

就勢：城牆沿山脊蜿蜒而

上，敵樓、烽燧錯落分布，

既可遠望草原動向，又能迅

速傳遞軍情，構成典型的「山

地長城防禦網」。抵達「阿拉

善左旗」之後，我們將遊覽

一座具有清代皇家背景的藏

傳佛教寺院-【福音寺】，此寺不僅是宗教場所，更是連結草原、沙漠與中原政治文明

的精神節點。它標誌著藏傳佛教在阿拉善地區的制度化傳播，也見證了蒙古貴族、清

廷與宗教三方互動的歷史結構。午餐後…前往遊覽阿拉善歷代王爺的家廟【延福寺】，

始建於西夏時期，後經

元、明、清多次重修。寺

院依山勢層層展開，中軸

對稱，殿宇錯落，兼具漢

傳佛寺格局與西夏、藏傳

藝術風格。現存建築以明

清重修為主，殿內供奉釋

迦牟尼佛及諸菩薩，並保

存部分古碑與西夏、元代

遺構痕跡，見證草原王朝

與中原佛教制度的交

會。之後遊覽【阿拉善博物館】，這裡陳列了有成就展、自然廳、岩畫廳、歷史廳、名

族民俗廳，讓您有系統的瞭解阿拉善的風圖民情、歷史與傳奇。 

早餐：酒店內用 午餐：中式合菜¥60  晚餐：烤乳鴿風味¥100 

住宿：左旗希爾頓歡朋 或同級 



 

Day  3 阿拉善左旗＞300KM＞敖倫布拉格 

西部夢幻峽谷 

早餐後…乘車前往阿左旗-敖倫布拉格鎮，欣賞一處兼具地質奇觀 與 西部荒漠美學的

自然景區【西部夢幻峽谷】。〝敖倫布拉格〞在蒙古語中有〝彩色泉水〞之意，正點出

此地地貌與水文的交會特質…沙漠、山地、峽谷與綠洲在此並置，使景觀具有強烈的

空間對比。其中的峽谷由億萬年風蝕、水蝕與地殼運動共同雕塑而成，紅褐色砂岩層

層剝離，形成城堡狀岩體、刀削般峭壁、溝壑縱橫的丹霞地貌。岩壁線條剛勁而富節

奏感，在日出與日落時分，光影斜射，色彩由赭紅轉為金黃、紫褐，宛如一幅流動的

西部史詩畫卷，因而得名「夢幻」。這裡不只是觀光地，更是草原文明與荒漠文明交會

的舞台。遠古商旅、遊牧部族與近代探險者，都曾循山口與峽谷進出河西走廊與銀川

平原。若說長城是人工劃出的邊界，那麼這片峽谷，便是大地親手書寫的邊疆史。 

早餐：酒店內用 午餐：中式合菜¥60 晚餐：中式合菜¥80   

住宿：磴口金色港灣假日酒店 或同級 

Day  4 敖倫布拉格＞460KM＞額濟納旗 

早餐後我們乘車開赴「額濟納旗」。此路段是驚奇和詫異最多的一天，茫茫戈壁灘，望

不到邊際的荒漠無人區，這種蒼涼的美麗，讓我們讚歎大自然的無所不能，又會沉思

於環境保護迫切性。沿途觀賞浩瀚無垠的

阿拉善沙海和茫茫戈壁，幸運的話，您還

能親眼目睹難得一見的海市蜃樓！途經烏

力吉邊防檢查站之後，下午抵達「額濟納

旗」，在此之前突入眼簾的，可能是一抹落

日西垂戈壁的絢麗景象…餘輝灑落一片黃

沙，真的會有些夢幻感。在我們進入「額

濟納旗」前，眼前會出現一片綠洲，離近

了才會發現是一大片多彩的樹木，高大的樹幹支撐在藍天和黃沙之間。終於到胡楊林

了，在八道橋和二道橋趕上黃昏夕照時拍攝胡楊林和紅柳林，觀賞黃昏日落時美麗。 

早餐：酒店內 午餐：中式合菜¥60  晚餐：黃燜駝排¥80 

住宿：額濟納旗諾金酒店  或同級 



 

Day  5 額濟納旗 

二首橋與四道橋 胡楊林景區 

今日上午前往【胡楊林景區】拍攝胡楊林風光。胡楊被譽為「活著的化石樹」，是世界

上最古老的楊樹品種之一，

生命力極其頑強，素有「生

而不死一千年，死而不倒一

千年，倒而不朽一千年」的

三千年傳說，亦被視為蒙古

民族堅韌不屈精神的象徵。

重點行程為二道橋與四道橋

一帶，入林後可自由取景拍

攝。您將發現二道橋以西的

區域，堪稱攝影家的夢幻舞

台…河水映照藍天白雲與胡楊倒影，構成層次豐富的西域畫面。尤其中深秋時節，滿

林金黃，光影流轉，耀眼奪目。完成西側拍攝後，返回二道橋橋頭，過橋向北行，隨

即進入一段下

坡路段，這裡

同樣是讓人難

以放開快門的

取景長廊，可

一路拍攝至道

路盡頭。榮獲

奧斯卡提名的

電影《英雄》

即 曾 在 此 取

景。 

早餐：酒店內 午餐：中式合菜¥60 晚餐：手抓羊肉¥80  

住宿：額濟納旗諾金酒店  或同級 



 

Day  6 額濟納旗 

居延海、黑水古城、怪樹林 

今日上午前往遊覽【居延海】，史籍多稱其為「居延澤」，為史前西北地區最大的內陸

湖之一。當年水草豐美、牛

羊成群，素有「居延古牧」

之稱。昔日東、西居延海水

天相接，後因河水量減少而

分化為兩座湖泊，遙遙相

望。相傳此地為老子得道成

仙、莊周化蝶之所。午餐後

驅車前往【黑城弱水胡楊風

景區】景區結合壯觀的胡楊

林、古城遺址與弱水河流風

光，呈現出荒漠自然與人文歷史的交響詩，其中包含西夏、元代古城【黑水古城】。遠

在十餘里外，便可望見城牆上白塔聳立，隱約於微風沙影之中，宛如仙境，神祕莫測。

此地昔為周邊居民重

要的宗教活動中心。

沉睡沙海數百年，從

殘垣斷壁間，仍可想

見當年繁華盛景。【怪

樹林】，百年前此地尚

為原始森林，因自然

變遷，大量胡楊枯死

倒伏，形態各異，呈

現出蒼涼而奇幻的景

象，宛如童話世界中

的荒原秘境，是攝影愛好者最鍾愛的「尋寶」之地。 

早餐：酒店內用 午餐：中式合菜¥60 晚餐：居延野生魚風味¥80 

住宿：額濟納旗諾金酒店 或同級 



 

Day  7 額濟納旗＞450KM＞阿拉善右旗 (額肯呼都格鎮) 

海森楚魯怪石林 

今日早餐之後，前往內蒙古的「阿拉善左旗」，境內有一處以奇特風蝕岩群聞名的自然

地質景觀【海森楚魯怪石林】，〝海森楚魯〞蒙古語意為〝形狀奇異的石頭聚集之地〞，

遊牧民族則認為是〝神靈之城〞，許多怪石被賦予傳說與象徵，被視為守護草原的石靈。

事實上…這片怪石城由花崗岩與砂岩經億萬年風蝕、雨蝕與溫差風化塑造而成，石柱、

石塔、石牆錯落林立，遠望宛如一座被時間遺棄的古城。其中形態或如將軍列陣、或

似駝隊行走、或若城堡宮殿，隨光影變化而呈現不同輪廓，清晨與黃昏尤具戲劇性，

被譽為「大漠中的石之王國」。從地質學角度看，海森楚魯怪石城屬於典型的風蝕地貌

實驗場，岩層節理清晰，層層剝離，記錄著沙漠氣候長期侵蝕的力量，以其冷峻、孤

絕而壯麗的姿態，展現出大自然最原始、最雕塑性的美學。 

早餐：酒店內用 午餐：中式合菜¥60 晚餐：川菜風味¥80 

住宿：右旗金戈國際酒店 或同級 

Day  8 阿拉善右旗＞100KM＞巴丹吉林沙漠 

地質公園、巴丹湖、天池、塔馬英、達格圖、雙海子 

早餐後搭車前往中國第三大沙漠【巴丹吉林沙漠】。抵達沙漠邊緣的探險接待站後，換

乘沙漠探險專用吉普車（每車 4 人）行程從地質公園展開，先由專業解說帶領認識世

界罕見的高大沙丘與風蝕地貌，理解沙漠形成的地質脈絡。隨後前往「巴丹湖」與「天

池」，碧水環繞金色沙海，湖泊倒映天光雲影，展現〝沙中有湖、湖中有沙〞的奇景。

接續造訪「塔馬英」與「達格圖」，這兩處為沙丘與湖泊交錯的經典區域，可近距離感

受沙脊線的壯闊起伏與湖水靜謐的對比之美。最後抵達「雙海子」，雙湖並列，水色層

次分明，在夕陽映照下，沙海與碧水交織成一幅震撼人心的西域畫卷。 

早餐：酒店內用 午餐：沙漠簡餐 晚餐：中式合菜¥80  

住宿：右旗金戈國際酒店 或同級 

Day  9 巴丹吉林沙＞650KM＞張掖 



 

五彩山 

今日下午到達甘肅河西走廊中段的張掖市，參觀 200 萬年前所形成的丹霞地貌【五彩

山】，在方圓一百平方山地丘陵地帶中，層層岩層受地質運動與風化雕琢之後，呈現紅、

黃、橙等條紋色帶。沿觀景平台步行，可從不同角度欣賞「彩虹山脈」般的壯觀景象。 

早餐：酒店內用 午餐：中式合菜¥60  晚餐：甘州排骨風味¥80 

住宿：張掖景瓏國際酒店  或同級 

Day  10 張掖＞530KM＞中衛 

通湖草原 

早餐後乘車前往中衛，遊覽沙漠與草原交會之處的【通湖草原】，這裡是沙漠中罕見的

濕草甸地帶，因地下水湧出形成草原與湖泊，呈現「沙海環抱草原」的特殊景觀，也

因此被稱為「沙漠中的綠洲」。綠浪與沙海相依，展現北方草原特有的遼闊與豪放。白

日可遠望起伏草甸、成群牛羊與藍天流雲，感受遊牧文化與自然生態交織的生命力。

入夜後，《馬到成功》篝火晚會熱烈登場，熊熊篝火映照夜空，馬頭琴悠揚響起，蒙古

族歌舞與奔放的騎馬表演輪番上陣，訴說草原英雄史詩與牧民生活情懷。旅人圍火而

坐，隨節奏拍手、共舞，沉浸在草原特有的豪情與溫暖人情之中。這場集自然風光、

民族藝術與互動體驗於一體的夜間盛會，讓人不僅看見草原的壯美，更真切感受到其

深厚的文化底蘊與熱情靈魂。 

早餐：酒店內用 午餐：武威沙米粉風味¥60 晚餐：中式合菜¥80  

住宿：中衛希爾頓花園酒店 或同級 

Day  11 中衛＞180KM＞銀川 



 

青銅峽黃河大峽谷、一○八塔、西夏王陵、西夏博物館 

今日在享用早餐之後，前往參觀黃河上游，極具代表性的峽谷景觀【青銅峽黃河大峽

谷】。黃河在此穿行於兩岸丹霞與黃土丘陵之間，河道收束、水勢奔湧，形成雄渾壯麗

的峽谷風貌。坐落於峽谷西岸崖坡之上，有一群依山勢由高而低層層排列，俯瞰奔流

不息的黃河，氣勢莊嚴而神聖的【一○八塔】，始建於西夏時期，為佛教紀念性建築群，

塔身多為覆缽式實心磚塔，造型簡潔古樸，線條沉穩有力。數量取「一○八」之數，

寓意佛教中消除一○八種煩惱，象徵圓滿與超脫。夕陽西下時，金色河水映照灰白塔

影，歷史、宗教與自然景觀融為一體，形成極具精神象徵意味的畫面。接著前往寧夏

銀川市西郊賀蘭山南麓，參觀「西夏王陵」。西夏是近千年前，由多數民族-黨項族所

建立的政權。整個陵區依賀蘭山勢展開，背山面川，氣勢雄渾，現存九座帝陵、二百

餘座陪葬墓及祭祀建築遺址，構成一套完整而嚴謹的皇家喪葬體系。陵墓以夯土築成，

呈梯形金字塔狀，外觀簡潔而莊重，既不同於中原帝陵的封土圓丘，也異於西域石構

陵墓，展現出西夏獨特的建築美學與宇宙觀，被譽為「東方金字塔」。之後參觀【西夏

博物館】，館中最具特色的是西夏文與漢文對照文獻、佛經、碑刻與印章，展現西夏自

創文字體系與高度發達的行政制度；同時陳列大量佛教造像、壁畫殘件與陵墓出土文

物，體現藏傳佛教與中原佛教藝術在西夏的融合風格。 

早餐：酒店內用 午餐：吳忠早茶¥60 晚餐：涮羊肉吃到飽¥120 

住宿：銀川閱海逸衡酒店 或同級 

Day  12 銀川 / 中轉地 / 桃園 

參考班機：CX439 13:40/16:30 + CX402 18:18/20:05 

享用早午餐之後，隨後前往機場辦理登機，帶著滿滿的收穫返回溫暖的家。 

早餐：酒店內用 午餐：X 晚餐：X 

住宿：溫暖的家 

報名方式 

發現者旅行社 
請電洽(02)2567-2616 或加入@tour100 

地址：台北市中山區南京東路二段 50 號 6 樓 



 

Email：discoverer104@gmail.com 

交觀甲字第 6862 號 

代表人：李茂榮 

 


